Wydarzeniai ludzie

O kybynach
nad Liwcem

W ostatnia czerwcowa niedziele zamek w Liwie
stal sie mekka kolekcjoneréw smakéw, mitosni-
kéw dobrej kuchni, poszukiwaczy smakotykow
i wszystkich, ktérzy lubig jes¢ i o jedzeniu roz-
mawiaé. Odbyt sie tam bowiem festiwal kulinar-
ny W Zamkowej Kuchni na Szlaku Ksiazat Mazo-
wieckich, ktérego motywami przewodnimi byly
kuchnia litewska, wloska i polska. Polaczenie, wy-
dawac by sie moglo, dos¢ niecodzienne, ale w sce-
nerii zabytkowej budowli nad rzeka Liwiec cal-
kiem uzasadnione.

Strzegacy przeprawy zamek, wzniesiony naj-
prawdopodobniej w drugiej dekadzie XV w. przez
ksiecia mazowieckiego Janusza I Starszego, byl
bowiem warownia na 6wczesnej granicy z Wiel-
kim Ksiestwem Litewskim i miejscem styku kul-
tur. W potowie X VI w. pania zamku zostata Wlo-
szka na polskim tronie, Zona Zygmunta Starego,
Bona Sforza, ktéra, jak wszyscy wiemy, zmienifa
obyczaje i smaki Polakéw, wprowadzajac wloskie
tance i nieznane nad Wisla rodzaje warzyw zwane
po dzi$ dzien wloszczyzng. Dzieje zamku i postac
krolowej staly sie inspiracja dla twércéw festiwa-
lu, podczas ktérego rozkosze podniebienia taczyty
sie z przyjemno$ciami dla oka i ucha.

Na zamkowych bloniach roztozyli sie wystawcy
oferujacy najrozmaitsze przysmaki, od litewskich
sekaczy i kwasu chlebowego po sielawy z Mazur
i zydowski specjal z Lodzi: §ledzie kiszone w po-
krzywach. Byly miody pitne i ttoczone na zimno
oleje, pyszne ekologiczne pasty w sloikach i zywe,
niepasteryzowane octy, wloskie makarony i syrop
z granatow az z Azerbejdzanu. A poniewaz w ra-
mach festiwalu odbywala sie tez potyczka w Bi-
twie Regionéw — ogélnopolskim konkursie K6t
Gospodyn Wiejskich — uczestnicy imprezy mogli
réowniez skosztowa¢ regionalnych dan przygo-
towanych z lokalnych produktéw na podstawie
rodzinnych przepiséw. Smak pierogéw z rozma-
itymi farszami czy domowych jagodzianek wielu
na pewno pozostal w pamieci. Przygotowano tez
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edukacyjne atrakcje dla najmlodszych, takie jak
wypiek podptomykéw nad ogniskiem czy opo-
wieéci o zamkach, w ktdrych straszy.

Na festiwalowej scenie znany dziennikarz ra-
diowy i autor ksiazek Lukasz Modelski wraz z za-
proszonymi go$¢mi przyblizali uczestnikom festi-
walu rézne aspekty litewskiej i wloskiej kultury
kulinarnej. Archeolog i kulturoznawca, profesor
Rimvidas Lauzikas, opowiedzial miedzy innymi
o tym, co to jest kuchnia litewska i czym rézni
sie od wyobrazen Polakéw na jej temat. Dzienni-
karz Pawel Bravo méwit o zaskakujacych zrédtach
kuchni wloskiej, a chef i restaurator Bohdan Ga-
fazka przedstawil posta¢ wilenskiego kucharza,
Jana Szyttlera (1763—1850), autora pierwszych pol-
skich ksigzek kulinarnych. Teatr tarica historycz-
nego ,SarabAnna” Anny Korbolewskiej zademon-
strowal widzom pawane i inne renesansowe tarice
prosto z dworu krélowej Bony, a w przerwach
czas uczestnikom festiwalu umilata ludowa ka-
pela ,Santaka” z Jurborka na Zmudzi. W strefie
warsztatowej odbyl sie natomiast pokaz gotowa-
nia bo¢winy, a nastepnie degustacja Saltibarsciai —
w panujacym upale amatoréw prawdziwego litew-
skiego chtodnika nie brakowato.

Skoro jednym z tematéw festiwalu byta kuchnia
litewska, to nie mégt sie nie pojawi¢ watek kuchni
karaimskiej, stanowiacej przeciez cze$¢ kultural-
nego i kulinarnego dziedzictwa Litwy. Najpierw
jednak nalezato przedstawi¢ najmniejszg (i w Pol-
ce, i na Litwie) mniejszo$¢ etniczna — bez watpie-
nia bowiem wiekszo$¢ audytorium ustyszata o niej
po raz pierwszy. O tym, kim s3 i skad pochodza
Karaimi, nizej podpisana opowiadata w rozmowie
z Lukaszem Modelskim, ktéry wspomnial poczat-
ki swojego zainteresowania ta grupa i kolezanke
ze szkoly na Mokotowie, Karaimke w orientalnej
czapeczce na rozpuszczonych kruczoczarnych
wlosach... Byla tez mowa o specyfice karaim-
skiej kuchni, jej krymskich korzeniach i, jakze by
inaczej, o kybynach i tajnikach ich wyjatkowo-
$ci. Napiety program imprezy nie pozwalal na
szczegdtowe omoéwienie wszystkich nam dobrze
znanych, a egzotycznych dla publicznosci przy-
smakdw, zwlaszcza ze do wystepu szykowal sie
juz zespdt ,Dostlar” w skladzie: Nina Firkowicz,
Marta Kobecka i Aleksander Junevic¢ius. Grupa
zaprezentowala wybér karaimskich tancéw. Pu-
blicznos$¢ chetnie obejrzataby wiecej, ale mode-
rator festiwalu ulitowat si¢ nad tancerzami i po-
prosil o niedomaganie si¢ biséw — mimo péznego

popotudnia i wiatru temperatura dobrze przekra-
czala 30 stopni. Zeszli ze sceny, goraco oklaskiwa-
ni. Potem wspdlne zdjecie zespotu i towarzysza-
cej mu ,grupy wsparcia” na tle zamku — i cze$¢
ruszyla z powrotem do Warszawy, a inni wybrali
sie jeszcze nad Liwiec kuszacy ochtoda w swoich
wodach. [
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